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профессионального обучения, дополнительной образовательной программы МБОУ «СОШ» пст. Вух-
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цель реализации программы и планируемые результаты обучения 

Рабочая программа учебной и производственной практики является частью основной программы про-

фессионального обучения по профессиональной подготовке «Швея», разработанной на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

- Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональ-

ное обучение, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 02.07.2013 г. N 

513, 

- Постановления Минтруда РФ от 03.07.2002 N 47 «Об утверждении Единого тарифно-квалифика-

ционного справочника работ и профессий рабочих, Выпуск 46, Раздел «Швейное производство», § 

87. 

В результате освоения программы обучающийся должен освоить выполнение работ для Швеи 3 раз-

ряда, предусмотренных Постановлением Минтруда РФ от 03.07.2002 N 47 «Об утверждении Единого 

тарифно- квалификационного справочника работ и профессий рабочих, Выпуск 46, Раздел «Швейное 

производство», § 87. 

Характеристика работ: 

Выполнение на машинах или вручную простых операций по пошиву изделий из различных матери-

алов. Контроль соответствия цвета деталей, изделий, прикладных материалов, ниток. 

Обучающийся должен знать: методы и приемы выполнения простых операций по пошиву изделий; 

типы швов; виды и свойства материалов; устройство обслуживаемых машин. 

Примеры работ. 

Швейное, меховое, трикотажное, текстильно-галантерейное, головных уборов, прочих изделий, ва-

ляльно-войлочное и такелажное и другие производства текстильной промышленности 

Выстегивание: 

Подкладки с утепляющими прокладками. Выстрачивание: 

Рисунки на погонах и перчатках. Закрепление: 

- Блочки. 

- Кнопки. 

- Крючки, петли в брюках. 

- Хольнитены. 

- Швы. 

Намелка: 

- Линии на деталях. 

- Места расположения кнопок, петель, блочек, пуговиц.  

Наметывание вручную: 

- Детали из меха. 

- Подкладки с утепляющими прокладками на верх изделий. 

- Полочки на бортовые прокладки.  

Обметывание: 

- Кольца. 

- Края одеял и пледов. 

- Края ковров и ковровых изделий. 

- Отверстия. 

- Петли. 

- Срезы деталей и изделий отделочной строчкой. 

- Срезы деталей и изделий с подгибом кроя. 

- Срезы, швы деталей и изделий.  

Нумерация: 

Детали. 

Обработка: 

- Детали верха (клапаны, листочки, хлястики, паты, шлицы и др.). 

- Низ изделия на однониточном оверлоке (трикотажные полотна). 

- Подкладки. 

- Подкладки карманов. 

- Прокладки. 



- Узлы изделий с прокладыванием тесьмы.  

Подрезка: 

- Детали верха. 

Подшивание: 

Подкладки рукавов по проймам.  

Прикрепление: 

- Края утепляющих прокладок к бортовым прокладкам. 

- Швы. 

- Швы к прокладкам. Соединение: 

- Детали изделий. 

- Кромки, прокладки с деталями верха. 

- Подкладки, прокладки бортовые с утепляющими прокладками. 

- Рукава подкладок, утепляющих прокладок с открытыми проймами. 

- Спирали с тесьмой на специальной машине для изготовления застежки "молния". 

- Тесьма "молния" с деталями. 

- Фурнитура вручную, фурнитура отделочная с изделиями, деталями.  

Окантовывание: 

Швы. 

Вычесывание: 

Швов изделий из искусственного меха.  

Складывание: 

Сорочки. 

Меховое производство 

 Выстегивание: 

Крой меховой. 

 Прикрепление: 

Края открытых прокладок к соответствующим швам мехового верха с подгибом срезов прокладок 

внутрь. 

Трикотажное производство Выполнение: 

Работы резиновтяжечные на специальных машинах.  

Обработка: 

- Детали переда планками в мужском белье. 

- Зашивка мыска чулочно-носочных изделий (капрон, эластик). 

- Изделия чулочно-носочные на машинах для автоматизированной зашивки мыска (слепая кет-

левка). 

Текстильно-галантерейное производство Обшивание: 

Изделия художественные штучные.  

Вставка: 

Каркасы в остовы и чехлы фуражек. Такелажное производство 

Заготовка: 

- Отеплители. 

- Подрамники.  

Настрачивание: 

- Ленты бортовые на край плащ-палаток. 

- Наплечники с прокладыванием тесьмы на плащ-палатки. 

- Планки к прорези плащ-палаток.  

Подрезка: 

Изделия такелажные. Производство прочих изделий Обработка: 

Мешки вещевые. 

Пошив: 

- Суфле на локомотивы, рукава. 

- Патрубки вентиляционные. 

- Чехлы для утепления. 

На реализацию Рабочей программы отводится 190 часов. 

Завершается обучение по учебной практике проведением дифференцированного зачета. 



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Наименование тем Содержание Общий 

объём 

часов 

Учебная практика 130 

Тема 1. Инструктаж по технике безопасности, пожарной безопасности, 

электробезопасности в учебной мастерской. Пошив 

пододеяльника 

4 

Тема 2. Пошив мужских трусов. Обработка мелких деталей 6 

Тема 3. Пошив ночной сорочки 6 

Тема 4. Пошив женского халата 6 

Тема 5. Обработка вытачек, рельефов, карманов, бортов, воротников 6 

Тема 6. Обработка рукавов, низа изделия 6 

Тема 7. Пошив женской юбки 6 

Тема 8. Обработка боковых срезов, шлицы 6 

Тема 9. Обработка застежки, пояса. Обработка низа изделия 5 

Тема 10. Пошив юбки-солнце 5 

Тема 11. Окончательная обработка юбки-солнце 4 

Тема 12. Пошив юбки в складку 5 

Тема 13. Начальная обработка брюк 5 

Тема 14. Обработка карманов 5 

Тема 15. Обработка боковых, шаговых срезов 5 

Тема 16. Обработка застежки. Обработка пояса. Обработка низа 5 

Тема 17. Окончательная обработка брюк 5 

Тема 18. Начальная обработка жакета 6 

Тема 19. Обработка бортов 5 

Тема 20. Подкраивание подкладки 5 

Тема 21. Обработка боковых срезов. Соединение с подкдадкой. 5 

Тема 22. Обработка плечевого среза. Обработка воротника. 5 

Тема 23. Соединение воротника с изделием 5 

Тема 24. Обработка рукавов 5 

Тема 25. Дифференцированный зачет. 4 

Производственная 

практика 

Виды работ. 

Пошив по индивидуальным заказам швейных изделий, моделей 

и образцов; ремонт нательного белья (трусов и распашонок), сто-

лового и постельного белья (простыней), рукавиц из различных 

материалов на машинах или вручную в соответствии с паспор-

тами заказов, государственными стандартами, техническими 

условиями и установленной технологией обработки. 

Обработка и ремонт подкладки, бортовой и утепляющей про-

кладки; выстегивание мехового кроя с прокладкой; обметывание 

срезов деталей, петель на специальной машине; копирование ли-

ний, намеченных закройщиком, на симметричные детали различ-

ными способами; пришивание пуговиц с обтяжкой ножки; рас-

парывание изделий и чистка деталей, склеивание прямых разры-

вов материала, влажно- тепловая обработка мелких деталей при 

пошиве и ремонте различных изделий. 

60 

ИТОГО  190 



МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, НЕОБХОДИМОЕ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Программа предполагает наличие швейной мастерской и учебного кабинета. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест: 

- посадочные места по количеству обучающихся, 

- рабочее место преподавателя, 

- специализированная мебель. 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: 

- швейные машины, 

- парогенератор, 

- утюг, 

- раскройный стол, 

- краеобметочные машины, 

- машина зигзаг, 

- полуавтомат петельный. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: линейки- лекала, манекен, инструкцион-

ные карты, раздаточный материал, наглядные пособия. 
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